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Introdução

Oi, eu sou o Greg. E eu sou o Myles.

Ele é redator. E ele faz rabiscos.

Eu sou ilustrador! Que seja.

Este é o nosso livro 
para ajudar você  
a ter ideias 
brilhantes.

Basicamente, o nosso 
objetivo é fazer com 
que você encha as 
páginas de palavras  
e desenhos que 
possam inspirá-lo  
a criar algo 
maravilhoso.
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Se algum dia você der uma olhada 
no livro, quando ele já estiver todo 
amassado e com as páginas amareladas, 
cheias de rabiscos e anotações, e disser, 
“quanta maluquice!”, então, teremos 
cumprido a nossa missão!

O livro inclui mil dicas e insights sobre o que 
nós fazemos para ter ideias.

Mas também traz um monte de exercícios 
bem simples para incentivar a criatividade e 
silenciar o seu crítico interior.

Você pode seguir as sugestões na ordem até 
o fim, ou escolher páginas aleatoriamente, 
quando estiver precisando de inspiração.

Alguns exercícios são de 
desenho, outros de texto,  
já outros servem somente para 
provocar ideias e inspirar.

Vamos começar com...
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